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·中药工业·
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基于中药煮散研究淫羊藿与狗脊配伍合煎

对化学成分的影响
△

严倩茹，邬伟魁

（梅州市食品药品监督检验所，广东　梅州　５１４０７１）

［摘要］　目的：建立同时测定淫羊藿苷与金丝桃苷的ＨＰＬＣ法，结合指纹图谱技术评价淫羊藿配伍狗脊煮散对
二者化学成分的影响。方法：采用ＨＰＬＣ测定淫羊藿苷与金丝桃苷的含量，采用中药色谱指纹图谱相似度软件评价
两种溶媒的提取效果，分析合煎液主要色谱峰的来源。结果：淫羊藿与狗脊水合煎液中淫羊藿苷与金丝桃苷溶出量

降低，５０％乙醇合煎液中两种成分溶出量基本不变。结论：淫羊藿与狗脊配伍合煎后指标成分发生了量变，但未产
生新成分；５０％乙醇的提取效果优于水。

［关键词］　淫羊藿苷；金丝桃苷；高效液相色谱；指纹图谱

ＳｔｕｄｙｏｎＩｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆＣｏｍｐａｔｉｂｉｌｉｔｙｏｎＥｐｉｍｅｄｉｉＦｏｌｉｕｍａｎｄＣｉｂｏｔｉｉＲｈｉｚｏｍａＢａｓｅｄｏｎＢｏｉｌｉｎｇＰｏｗｄｅｒｓ
ＹＡＮＱｉａｎｒｕ，ＷＵＷｅｉｋｕｉ

（ＭｅｉｚｈｏｕＩｎｓｔｉｔｕｔｅｆｏｒＦｏｏｄａｎｄＤｒｕｇＣｏｎｔｒｏｌ，Ｍｅｉｚｈｏｕ５１４０７１，Ｃｈｉｎａ）

［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：ＴｏａｎａｌｙｚｅｔｈｅｃｈａｎｇｅｓｏｆｃｈｅｍｉｃａｌｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｉｎＥｐｉｍｅｄｉｉＦｏｌｉｕｍａｎｄＣｉｂｏｔｉｉＲｈｉｚｏｍａｂｅ
ｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｃｏｍｐａｔｉｂｉｌｉｔｙＭｅｔｈｏｄｓ：ＨＰＬＣｍｅｔｈｏｄｗａｓｕｓｅｄｔｏｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｅｉｃａｒｉｉｎａｎｄｈｙｐｅｒｏｓｉｄｅＴｈｅｓｉｍｉｌａｒｉｔｙｅｖａｌｕａｔｉｏｎ
ｓｙｓｔｅｍｆｏｒｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈｉｃｆｉｎｇｅｒｐｒｉｎｔｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｗｅｒｅａｐｐｌｉｅｄｔｏａｎａｌｙｚｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｗｏｅｘｔｒａｃｔｉｎｇｓｏｌ
ｖｅｎｔｓａｎｄｔｈｅｓｏｕｒｃｅｏｆｄｅｃｏｃｔｉｏｎｏｆｔｈｅｍａｉｎｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈｉｃｐｅａｋｓＲｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅａｍｏｕｎｔｏｆｔｈｅｄｉｓｓｏｌｕｔｉｏｎｏｆｉｃａｒｉｉｎａｎｄｈｙ
ｐｅｒｏｓｉｄｅｄｅｃｒｅａｓｅｄｉｎｗａｔｅｒＣｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｔｈｅａｍｏｕｎｔｏｆｔｗｏｃｏｍｐｏｕｎｄｓｗａｓｃｈａｎｇｅｄａｆｔｅｒｃｏｍｐａｔｉｂｉｌｉｔｙ，ｂｕｔｎｏｎｅｗｃｏｍｐｏ
ｎｅｎｔｓｏｃｃｕｒｒｅｄＴｈｅｅｘｔｒａｃｔｅｆｆｅｃｔｏｆ５０％ ｅｔｈａｎｏｌｉｓｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｗａｔｅｒ

［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　Ｉｃａｒｉｉｎ；ｈｙｐｅｒｏｓｉｄｅ；ＨＰＬＣ；ｆｉｎｇｅｒｐｒｉｎｔｓ
ｄｏｉ：１０．１３３１３／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３４８９０．２０１７．５．０２６

淫羊藿与狗脊是补腰肾方常用配伍。淫羊藿功

能温肾壮阳、强筋骨、祛风湿；狗脊功能祛风湿、

补肝肾、强腰膝［１］。淫羊藿主要含淫羊藿苷与金丝

桃苷［２］等成分，现代药理研究表明［３］，金丝桃苷与

淫羊藿苷在大鼠精液冷冻保存过程中有一定的保护

作用。中药煮散［４６］有利于化学成分煎出，狗脊煮散

对淫羊藿煮散化学成分的影响未见报道。本文建立

同时测定金丝桃苷与淫羊藿苷的 ＨＰＬＣ法，基于指
纹图谱技术，研究在水和５０％乙醇两种溶媒中，淫
羊藿煮散配伍狗脊煮散后化学成分的变化。

１　仪器与试药

美国安捷伦１１００型高效液相色谱仪；德国 Ｓａｒ

ｔｏｒｉｕｓＢＰ２１１Ｄ电子天平。
淫羊藿苷对照品（１１０７３７２００４１５）、金丝桃苷对

照品（１１１５２１２０１００４）（中国食品药品检定研究院）；
淫羊藿（０１５１１）、狗脊（０１５１２）购于彬芳大道药店，
经梅州市食品药品监督检验所鉴定符合 《中华人民

共和国药典》规定；磷酸、乙腈均为色谱纯；其余

试剂为分析纯；超纯水自制。

２　方法与结果

２１色谱条件

色谱柱：ＳＨＩＭＡＤＺＵ ＶＰＯＤＳ柱 （２５０ｍｍ ×
４６ｍｍ，５μｍ）；流动相：乙腈（Ａ）０２％磷酸溶
液（Ｂ）梯度洗脱（０～１０ｍｉｎ，１０％Ａ；１０～２０ｍｉｎ，
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２０％Ａ；２０～４０ｍｉｎ，３０％Ａ；）；流速：１０ｍＬ·ｍｉｎ－１；
柱温：３０℃；双波长（０～２５ｍｉｎ，３６０ｎｍ；２５～
４０ｍｉｎ，２７０ｎｍ）；进样量：１０μＬ。理论板数按

淫羊藿苷峰计算应不低于 ２０００。指标峰分离良
好，狗脊煮散对淫羊藿苷与金丝桃苷测定无干

扰。见图１。

注：Ａ对照品；Ｂ合煎液；Ｃ淫羊藿煮散；Ｄ狗脊煮散；１金丝桃苷；２淫羊藿苷。

图１　淫羊藿、狗脊及其合煎液的ＨＰＬＣ图

２２溶液的制备

２２１对照品溶液　精密称取淫羊藿苷对照品、金
丝桃苷对照品适量，分别用甲醇制成含淫羊藿苷

（５２８μｇ·ｍＬ－１）、金丝桃苷（４１２μｇ·ｍＬ－１）的对照
品母液。分别精密量取淫羊藿苷、金丝桃苷对照品

母液２、５、１０、２０、３０ｍＬ置１００ｍＬ量瓶中，用甲
醇稀释至刻度，摇匀，即得系列混合对照品溶液。

２２２　供试品溶液　水煎液：取淫羊藿与狗脊粉末
（过四号筛）各０５ｇ，精密称定，加水２０ｍＬ，加热
煎煮０５ｈ，滤过，滤液置具塞锥形瓶中，敞口蒸
干；精密加入８０％甲醇２０ｍＬ，称定重量，超声处
理３０ｍｉｎ，放冷，再称定重量，用８０％甲醇补足减
失的重量，摇匀，滤过，取续滤液，即得。同法制

备淫羊藿与狗脊的单煎液。

５０％乙醇煎液：取淫羊藿与狗脊粉末（过四号
筛）各０５ｇ，精密称定，置具塞锥形瓶中，精密加
入５０％乙醇 ２０ｍＬ，称定重量，加热回流 ３０ｍｉｎ，
放冷，再称定重量，用 ５０％乙醇补足减失的重量，
摇匀，滤过，取续滤液，即得。同法制备淫羊藿与

狗脊的单煎液。

２３方法学考察

２３１线性关系考察　分别精密量取上述系列对照
品溶液，按上述色谱条件进行测定，以峰面积（Ｙ）
对浓度（Ｘ，μｇ·ｍＬ－１）进行回归，得回归方程，金
丝桃苷：Ｙ＝１９０５１Ｘ＋８２８１１，ｒ＝０９９９７；淫羊藿
苷：Ｙ＝２１３０２Ｘ＋００６３３，ｒ＝０９９９９。结果表明，
金丝桃苷在 ８２４～１２３６μｇ·ｍＬ－１，淫羊藿苷在
１０５６～１５８４μｇ·ｍＬ－１线性关系良好。
２３２精密度试验　取混合对照品溶液，按上述色
谱条件连续进样６次，金丝桃苷和淫羊藿苷峰面积
的ＲＳＤ分别为 １４％、１３％，表明该方法精密度
良好。

２３３重复性试验　取样品粉末 ０５ｇ，精密称定
６份，按照２２２项下方法制备供试品溶液，按上述
色谱条件进行测定，计算金丝桃苷、淫羊藿苷的量，

ＲＳＤ分别为 １２％、０９％，表明该方法重复性
良好。

２３４稳定性试验　取样品溶液，分别于０、４、８、
１２、１６、２４ｈ注入色谱仪，记录金丝桃苷和淫羊藿
苷峰面积，ＲＳＤ分别为１１％、０７％，表明２４ｈ内

·２２７·
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样品溶液的稳定性良好。

２３５回收率试验　取已知含量的样品６份，精密称
定，分别精密加入一定量的金丝桃苷对照品和淫羊

藿苷对照品，按照２２２项下的方法制备供试品溶
液，进样测定，再计算回收率，结果淫羊藿苷的回

收率为９８３０％（ｎ＝６），ＲＳＤ为１４％，金丝桃苷的
回收率为９７６０％（ｎ＝６），ＲＳＤ为１５％。

２４样品测定

取样品，按照２２２项下方法制备供试品溶液，
再按上述色谱条件进行测定，计算样品中含量，结

果见表１。

表１　淫羊藿苷与金丝桃苷溶出量测定
ｍｇ·ｇ－１

溶剂 淫羊藿与狗脊比例 淫羊藿苷溶出量 金丝桃苷溶出量

水 １∶０ ３０５ ０３１

１∶１（合煎） ２４６ ０１３

１∶１（分煎后合并） ２９９ ０３０

５０％乙醇 １∶０ ４５８ １１１

１∶１（合煎） ４４３ １０９

１∶１（分煎后合并） ４４７ １１１

结果表明，以水为溶媒，淫羊藿单煎或与狗脊

单煎后合并煎液对指标成分含量基本无影响。以水

为溶媒，与狗脊合煎后，淫羊藿中的淫羊藿苷与金

丝桃苷溶出量分别下降了１９％和５８％。以５０％乙醇
为溶媒，单煎、合煎或分煎后合并，对淫羊藿中的

淫羊藿苷与金丝桃苷的溶出量基本无影响。

２５指纹图谱分析

将样品ＨＰＬＣ图用国家药典委员会中药色谱指
纹图谱相似度评价软件（２０１２）进行叠加分析，指纹
图谱见图２。结果显示：１）Ｓ３中的峰都源于 Ｓ１和
Ｓ２，Ｓ７中的峰都源于Ｓ５和Ｓ６，未见新色谱峰产生，
提示合煎后未产生新化合物；２）Ｓ３与Ｓ４的相似度为
０９７６，Ｓ７与Ｓ８的相似度为０９７８，均大于０９５，提
示以水或５０％乙醇为溶媒，淫羊藿与狗脊单煎后合并
煎液或合煎化学成分基本相同，合煎未产生新成分；

３）Ｓ２与Ｓ６的相似度为０９６５，提示淫羊藿水煎液与
醇提液化学成分相似；４）Ｓ１与Ｓ５的相似度为０６４１，
提示狗脊水煎液与醇提液化学成分存在一定的差异；

５）Ｓ３与Ｓ７、Ｓ４与Ｓ８的相似度分别为０８４２、０８２８，
提示两种溶媒对合煎的提取效果存在一定的差异。

注：Ｓ１狗脊水煎液；Ｓ２淫羊藿水煎液；Ｓ３水合煎液；Ｓ４水分煎后合并液；Ｓ５狗脊醇提液；Ｓ６淫羊藿醇提液；Ｓ７醇合煎液；

Ｓ８醇分煎后合并液。

图２　淫羊藿、狗脊及其不同方式煎提液的指纹图谱叠加图

３　讨论

３１研究对象的选择

饮片是中药临床应用的主要形式，而中药煮

散［７］能提高煎出率，降低原药材用量。狗脊为根茎

类药材，质地较坚硬，现行 《中华人民共和国药

典》规定狗脊饮片为厚片［１］。淫羊藿叶片近革质，

水分不易迅速浸入药材内部组织细胞。传统饮片制

成煮散后为颗粒状，可提高有效成分溶出率。本

实验将饮片打粉，过四号筛，制成煮散，研究淫

羊藿煮散与狗脊煮散配伍对指标成分溶出的

影响。
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３２样品的制备

淫羊藿与狗脊临床常用配比为１∶１，水煎或浸酒
服用，故本实验配伍比例选用 １∶１，溶剂选用水和
５０％乙醇。指标成分溶出量结合指纹图谱分析，认
为合煎时５０％乙醇是更优的溶媒。

３３指标成分溶出量变化原因分析

以水为溶媒，淫羊藿单煎或与狗脊单煎后合并

煎液对指标成分含量基本无影响，提示煎液在常温

下合并不影响指标成分的溶出量。以水为溶媒，与

狗脊合煎后，淫羊藿中的淫羊藿苷与金丝桃苷溶出

量降低，分别下降了１９％和５８％，提示中药配伍并
非单味药的简单相加，淫羊藿指标成分溶出受狗脊

干扰，或被药渣吸附。淫羊藿配伍狗脊后合煎液中

淫羊藿苷含量降低，并不意味着配伍后药效减弱。

据报道［８］，淫羊藿与知母、生地黄配伍后淫羊藿苷

含量有所下降，可能是因为知母、生地黄具有补肾

滋阴的效果，且甘寒滋润，能缓和淫羊藿之燥性。

以５０％乙醇为溶媒，单煎、合煎或分煎后合
并，对淫羊藿中的淫羊藿苷与金丝桃苷的溶出量基

本无影响，与文献结果一致。据报道［９］，以６０％乙
醇为溶媒，与川芎配伍后淫羊藿中的淫羊藿苷等指

标成分含量无明显变化。

３４指纹图谱差异原因分析

Ｓ３与 Ｓ７、Ｓ４与 Ｓ８的相似度分别为 ０８４２、
０８２８，提示两种溶媒对合煎的提取效果存在一定的
差异，但总体相似，原因可能是淫羊藿与狗脊在不

同溶媒中溶出成分种类与溶出量存在细微差异。但

无论单煎还是合煎，５０％乙醇对指标成分的溶出量
均高于水，结合指标成分溶出量综合考虑，认为

５０％乙醇是更优的溶媒，提示补益中药淫羊藿、狗
脊酒剂比汤剂更能提高药材资源利用率。

本实验只是从化学成分的角度开展的，有待进

行中药单合煎化学药动药效临床联合研究［１０］。
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